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Panstwowe Gospodarstwo Lesne

Lasy Panistwowe Zimowe Ptakoliczenie

» Zimowe Ptakoliczenie jest
akcjg edukacyjng, podczas
ktorej liczymy te gatunki ptakow,
ktore zimg mozna spotkac
najblizej cztowieka.

» Dzieki wynikom, dostarczanym
przez uczestniczgcych w akcji
wolontariuszy, ornitolodzy
tworzg zestawienia najliczniej
spotykanych ptakow.

» Krajowym organizatorem akcji
jest Ogoélnopolskie
Towarzystwo Ochrony

Ptakow. A
—Etag

Informacje: Zimowe Ptakoliczenie | 28-30 stycznia 2022 - OTOP
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https://otop.org.pl/2022/01/12/zimowe-ptakoliczenie-28-30-stycznia-2022/
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Jak wziac udziat w akcji?

» Zimowe Ptakoliczenie polega
na obserwacji ptakow w
najblizszym otoczeniu
cztowieka np. przy karmniku,
w ogrodku, w parku itp.

» W akcji moze wzigc udziat
kazdy: mozna dotgczycC do
wycieczek organizowanych
przez wolontariuszy OTOP lub
liczyC ptaki indywidualnie.

Karmnik w OEPL w Jeziorach Wysokich
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» W roku 2022 Zimowe Ptakoliczenie odbywa sie 28, 29 i 30 stycznia.

» W pigtek, sobote lub niedziele nalezy poswiecic¢ na liczenie
przynajmniej godzine.

Rozpoznajemy zaréwno gatunki, jaki i liczebnosc.

Wyniki obserwacji ptakow wpisujemy do specjalnie przygotowanej

Elektronicznej Karty Obserwacji (dostepnej na stronie A
U'::%

Y VYV

internetowej OTOP juz od 20 stycznia).

: = J_'___._ Szczygiet przy karmniku
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Wrobel

Powszechnie znany ptak scisle
zwiazany z osadami ludzkimi i tylko
wyjgtkowo gniazduje poza nimi.
Samiec (na zdjeciu) z kasztanowatym
karkiem, szarg czapka i czarnym
gardtem. Samica jasniejsza —
szarobrunatna.

Wrdébel jest prawdopodobnie najdiuzej
zwiazanym z czlowiekiem ptakiem.
Uwaza sie, ze skolonizowat ludzkie
osady przed kilkoma tysigcami lat.
Podobny do niego mazurek ma
brazowa czapeczke i czarng plamke na
biatym policzku.
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& 20 MARCA
\— MIEDZYNARODOWY DZIEN WROBLA

WROBLE ZYJA TAM, GDZIE MIESZKAJA LUDZIE. JEST ICH JEDNAK W MIASTACH
CORAZ MNIEJ. SA PRZEGANIANE PRZEZ WIEKSZE PTAKI, JAK WRONY,
GAWRONY | SROKI. UBYWA MIEJSC, GDZIE MOGA ZAKtADAC GNIAZDA.

BRAKUJE IM JEDZENIA. JESLI CHCECIE POMOC WROBLOM, WIESZAJCIE
SKRZYNKI LEGOWE. POZOSTAWIAJCIE TEZ NIESKOSZONE FRAGMENTY
TRAWNIKOW - ZNAJDA TAM NASIONA TRAW, KTORYMI SIE ZYWIA.

SZARA BRAZOWA
CZAPECZKA «” CZAPECZKA

BRAK CZARNA
CZARNEJ PLAMKA
PLAMKI

WROBEL & MAZUREK (KUZYN WROBLA) &'
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Szczygiet zwyczajny
Mniejszy od wraobla,
karminowoczerwona ,twarz” tzw.
maska (u samicy jasniejsza),
czarne skrzydta z zottym pasem,
biate policzki, jasny spod ciata.
Pokarm: gtbwnie nasiona
chwastow, przede wszystkim ostow.
Wiosng takze bezkregowce np.
meszKi.

Szczygty najchetniej zasiedlajg
nizinne lasy, aleje i sady, parki. Sg
towarzyskie, mato ptochliwe, poza
sezonem legowym dobierajg sie w
stadka i razem szukajg pozywienia
na fgkach i pastwiskach.
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Czeczotka zwyczajna

Samiec (w szacie godowej) z rozowg
piersig | gardtem oraz karminow3a
plama na czole. Na skrzydle dwa
waskie, biatawe paseczki.

Samica bez barwy rézowej w
upierzeniu. Dziob krotki, zottawy.
Pokarm: gtdwnie nasiona.

Co kilka lat, w naszym kraju, pojawia
sie wyjgtkowo duzo czeczotek, ktore
przybywaja do nas z poétnocy.

Sg towarzyskie i tworzg hatasliwe,
ruchliwe stada.
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Jemiotuszka

Podobnie jak czeczotki,
jemiotuszki mozna spotkac

w Polsce na zimowisku

w duzych stadach.

Na gtowie sute upierzenie z
charakterystycznym czubem.

W naszym kraju jemiotuszka
Zzwigzana jest z zadrzewieniami,
parkami i lasami lisciastymi, w
ktorych wystepujg owocujgce
drzewa i krzewy.

Srednio liczny lub nieliczny ptak
przelotny i zimujacy.
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Czyz

_ Drobny ptak, wyraznie
/"% 4 mniejszy i delikatniejszy od
: ”~ wrobla. Samiec z czarng
czapeczkg i plamkg na gardle.
Samica znacznie mniej zofta.

Czyz jest ptakiem towarzyskim
| W okresie pozalegowym
tworzy ruchliwe stada, ktore
zerujg na drzewach wyjadajgc
nasiona w akrobatycznych
pozach.
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Gil

U samca (po prawej — nizej
od samicy) wierzch
popielaty, spod
rozowoczerwony, skrzydia i
ogon czarne, biaty pasek na
skrzydle. U samicy spod
rozowobrgzowy.

Gila znamy gtéwnie z okresu
zimowego, gdy pojawia sie
w stadkach na drzewach z
owocami, natomiast w
okresie legowym jest
ptakiem skrytym i trudno go
Zobaczyc.

www.lasy.gov.pl
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Bogatka

Najczesciej obserwowany ptak
podczas corocznego Zimowego
Ptakoliczenia

w Osrodku Edukacji Przyrodniczo-
Lesnej Jeziorach Wysokich.
Najwieksza z naszych sikor.
Gtowa czarna z biatymi policzkami,
przez srodek zottej piersi | brzucha
przebiega czarny pas (U samca
szerszy i dtuzszy.

Bogatka wyroznia sie sposrod innych
ptakow wyjgtkowo bogatym
repertuarem gtosow.

Pokarm: rozmaite owady i pajaki,
takze nasiona i owoce.

www.lasy.gov.pl
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Modraszka

Zgrabna i ruchliwa sikora,
mniejsza od bogatki. Wyrdznia jg
m. in. niebieska czapeczka.

Modraszka przebywa u nas przez
caty rok, choC w rzeczywistosci
czesc ptakow odlatuje, a inne
przybywajg na zime z potnocy |
wschodu Europy.

Pokarm: owady I nhasiona.
Jest licznym ptakiem
zamieszkujgcym roznego typu
lasy, parki, ogrody, sady.

www.lasy.gov.pl
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Zimowe Ptakoliczenie

Rudzik

Rudzika tatwo rozpoznac po
rdzawym przodzie ciata
obejmujgcym twarz, gardto i piers.
Mniejszy od wrdbla.

Zamieszkuje roznego typu lasy i
zadrzewienia z bujnym podszytem
| runem, stare parki i ogrody.
Wytrawny spiewak.

Wiedzie skryty tryb zycia.
Pokarm: bezkregowce, zwtaszcza
chrzgszcze i mrowki, takze owoce |
nasiona.

Wedrowny. Przylot: llI-1V, odlot: 1X-
X; czes¢ ptakéw zimuje.

www.lasy.gov.pl
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. -
R Kowalik

“. "i .3‘?\ _ Krepa sylwetka ze stosunkowo duzg
i . gtowa, krotkim ogonem i mocnym,

dtutowatym dziobem.

Siedliskiem kowalika sg starodrzewy
lisciaste i mieszane, parki, aleje
starych drzew, zadrzewienia
srodpolne, wieksze ogrody.

Zjada owady i ich larwy, pajgki i inne
bezkregowce, zimg nasiona i drobne
owoce.

Ciekawostka: kowalik potrafi
schodzi¢ po pniu gtowg w dot.

www.lasy.gov.pl
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Grubodziob

Masywny ptak, wiekszy od
wrobla, z duzg glowa |
wyjatkowo mocnym dziobem.
Potrafi wytuskiwac pestki z
OWOCOW.

W porze legowej jest ptakiem
lesnym przebywajgcym w
koronach drzew, gdzie trudno go
dojrzec, a jesienig i zima
pojawia sie w stadach na
bardziej otwartych terenach,
zerujgc czesto na ziemi.

www.lasy.gov.pl
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Zimowe Ptakoliczenie

Kwiczot

Dosc duzy ptak, wielkoscig zblizony
do kosa.

Wierzch ciata brgzowy, gtowa
popielata. Caty spdd ciata z
plamkami na bezowym tle.

Kwiczoty sg aktywnymi, rzucajgcymi
sie w oczy i hatasliwymi ptakami.
Czesto gniazdujg w luznych
koloniach na skrajach zadrzewien
lub w parkach.

Zimg skupiajg sie czesto w stada,
obsiadajgce drzewa i krzewy z
owocami.

www.lasy.gov.pl
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Sojka

to najbardziej barwny ptak z rodziny
krukowatych.

Jej ozdobg sg btekitne, prgzkowane
piéra na czarnych skrzydiach.

W locie ma charakterystyczng
sylwetke z zaokrgglonymi
skrzydtami.

Sojka petni funkcje ,straznika lasu”.
Alarmuje gtosnym skrzekiem, kiedy

zauwazy potencjalnego drapieznika
lub cztowieka.

Pokarm: drobne kregowce, owady,
jaja ptakow, a takze pokarm roslinny
zwtaszcza zotedzie.

www.lasy.gov.pl
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Dzieciot duzy

Sredniej wielkosci dzieciot o biato-
czarnym ubarwieniu z czerwonym
podogoniem.

Samiec ma czerwong plame na
potylicy, ktorej pozbawiona jest
samica.

Dzieciot duzy to najpospolitszy |
najbardziej wszechstronny dzieciot
wystepujgcy we wszelkich
drzewostanach. W okresie zimowym
gtowny pokarm dzieciota stanowig
nasiona sosnowe. By je wydoby¢
rozkuwa szyszki, ktore wtyka w
szczeline pnia drzewa. Czyni to stale
w tych samych miejscach, ktore
nazywamy ,kuzniami”.

www.lasy.gov.pl



Pamietaj!

Dokarmianie zacznij
dopiero, gdy bedzie
duza pokrywa $niegu

Jesli zaczgtes dokarmiaé
ptaki, réb to regularnie

i pilnuj, zeby jedzenia
nie zabrakto

Nie uzywaj soli!
Nie dokarmiaj chlebem

Nie syp nadmiaru karmy
KARMNIK

HRE TuBOWY
| NA ORZECHY

Obok karmnika postaw
poidetko ze $wiezq wodq

Dbaij o higiene karmnika
i miejsca dokarmiania

Opracowanie: Lasy Parnstwowe

Projekt graficzny: Polska Grupa Infograﬁma\

JAK MADRZE

&

DOKARMIAC PTAKI?

Ptaki duze ‘ﬁ

z parkéw miejskich

np. tabedzie nieme,
kaczki krzyzowki

GDZIE DAJEMY JESC

Nie wrzucamy
.- pokarmu

eyl W miejscu spokojnym

i czystym (na trawniku
w parku, nad brzegiem
rzeki).

Powinno byé na tyle odstoniete, aby w razie zagrozenia
ptaki mogty zareagowaé, uciec i bez problemu wzbié sie
w powiefrze.

PN

Ziarna zboz
(stonecznik pastewny,
proso, kasze, kukurydza,
ptatki owsiane)

Sy

&

N
Gotowane warzywa
- pokrojone, nie solone!

(marchew, ziemniaki, buraki,
kapusta)

CZYM
DOKARMIAMY

Zastanow sie

Warto posadzié w ogrodzie rodzime
krzewy, ktére mogq by¢ nie tylko
ozdobaq, ale takze ptasiq stotéwka

w zimie - np. bez koralowy,
jarzgb pospolity, derer, dzika
réza, bez czarny, kalina
koralowa, gtég, tarnina

Ptaki mate,
ktére przylatujq do karmnika

np. sikory, kosy, dzigcioty, kowaliki, \
gile, dzwonce, raniuszki, mazurki,
wréble, szczygty, grubodzioby

GDZIE USTAWIAMY
KARMNIK =

307
@é%?g% Z dclekc’:j zagrozen
2

(drég, legowiska psa,

— $ kota, duzej liczby ludzi,

y ¢ y okien budynkéw).
1,5m QKY)

t -—2m—- \V“
W miejscu dobrze widocznym, umozliwiajgcym
swobodne wzbicie sig do lotu. Dobrze, aby w poblizu
byto drzewo czy krzew, gdzie ptaki mogq usigs$é, zjesé
i odpoczqé.

Stonina
(niesolona, nie moze
wisie¢ diuzej niz

i ryzowe) 2tyg.)
=) e
S T am

Drobne ziarna zbéz
(stonecznik pastewny, proso,
czarnuszka, ptatki owsiane

DOKARMIAMY/\
‘g’« W/
Pyzy dla ptakéw Orzechy

(whoskie, ziemne
niesolone, laskowe)
oraz SUSzone owoce
(niekandyzowane)

(gotowe mieszanki
ttuszczowo-nasienne

w formie kul lub dzwonkéw
w papierowym kubku)




Dziekujemy za uwage!

Zrodta:

Panstwowe Gospodarstwo Lesne
Lasy Panstwowe

Opracowata: llona Mrowinska
Fot. Pawet Mrowinski
Infografiki: Lasy Panstwowe

www.lubsko.zielonagora.lasy.gov.pl
www.facebook.com/oepl.jeziory.wysokie

www.lasy.gov.pl
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https://otop.org.pl/2022/01/12/zimowe-ptakoliczenie-28-30-stycznia-2022/
https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/infografiki/jak-madrze-dokarmiac-ptaki
https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/lesnoteka-1/ptaki
http://www.ptaki.info/

