Zatgcznik nr 1

Regulamin trasy pieszej ,,0d Sasa do lasa”

Rozdziat |
Postanowienia ogodlne

1. Niniejszy Regulamin okresla warunki korzystania z nieoznakowanej trasy pieszej ,,0d Sasa
do lasa”, przebiegajgcej czesciowo na terenie zarzgdzanym przez Gmine Brody i czesciowo
na terenie zarzadzanym przez Nadle$nictwo Lubsko.

2. Trasa ,Od Sasa do lasa” przeznaczona jest do edukacji przyrodniczo-historycznej i rekreacii
turystow.

3. llekro¢ w Regulaminie uzyte jest okreslenie — trasa, nalezy przez to rozumiec
nieoznakowang trase pieszg ,Od Sasa do lasa” oraz teren bezposrednio do trasy przylegty.
4. Kazda osoba korzystajgca z trasy jednoznacznie wyraza zgode na postanowienia
niniejszego Regulaminu i zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien.

Rozdziat Il
Warunki korzystania i przepisy porzadkowe

1. Trasa dostepna jest we wszystkie dni w roku z wyjatkiem niekorzystnych warunkow
atmosferycznych (silny wiatr, intensywne opady deszczu, gradu lub $niegu, burza i in.) lub
sytuacji specjalnego znaczenia (np. zakazy wstepu do lasu z powody wykonywanych prac
zwigzanych z bezpieczenstwem).

2. Korzystanie z trasy jest bezptatne.

3. Mapka z przebiegiem trasy jest dostepna na stronie internetowej Nadlesnictwa Lubsko pod
linkiem:  https://lubsko.zielonagora.lasy.qgov.pl/trasa-od-sasa-do-lasa- oraz na stronie
internetowej Urzedu Miejskiego w Brodach: www.brody.pl .

4. Podczas korzystania z trasy ,Od Sasa do lasa” zabronione jest:

e niszczenie infrastruktury oraz uzytkowania trasy niezgodnie z przeznaczeniem;

e niszczenie roslin i grzybdéw, w tym zrywanie gatunkow chronionych;

¢ ptoszenie, chwytanie lub zabijanie dziko wystepujgcych zwierzat; niszczenie nor, gniazd;

« zabieranie mtodych zwierzat z lasu (pisklat i podlotéw, kozZlat, itp.);

e zasmiecanie terenu;

¢ biwakowanie;

e przebywanie z psami bez smyczy, puszczanie pséw luzem;

¢ hatasowanie;

e poruszanie sie po trasie pojazdami silnikowymi;

¢ stosowanie srodkéw chemicznych;

¢ rozpalanie ognisk.

5. Na odcinkach trasy, na ktérych moze doj$¢ do spotkania z pojazdami kotowymi, obowigzujg
0golne przepisy ruchu drogowego.

Rozdziat Il
Zasady odpowiedzialnosci

1. Trasa piesza ,0d Sasa do lasa” ma charakter terenowy i nie posiada specjalnych
przystosowan zwiekszajgcych bezpieczenstwo.

2. Kazdy uzytkownik dorosty korzysta z trasy na wtasng odpowiedzialnos¢, a osoby nieletnie
— na petng odpowiedzialno$¢ prawnego opiekuna.

3. Nadlesnictwo Lubsko i Gmina Brody nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub
zagubienie mienia prywatnego uzytkownikow trasy.

4. W przypadku korzystania z trasy przez grupy zorganizowane, osoba odpowiedzialna za
grupe (organizator/kierownik wycieczki) ma obowigzek zapoznania uczestnikéw
z Regulaminem trasy. Osoba odpowiedzialna za grupe powinna by¢ obecna przez caty czas
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korzystania ze sciezki przez grupe, ponosi réwniez peing odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo uczestnikdw, a w szczegoélnosci odpowiada za:

e zapewnienie sit i Srodkow do udzielenia pierwszej pomocy;

e zapoznanie uczestnikédw z zagrozeniami oraz rozpoznanie, czy nie ma przeciwskazan do
przebywania na trasie;

e zapewnienie, aby uczestnicy posiadali odziez i obuwie odpowiednie na wycieczke do lasu;
e pozostawienie porzgdku po skorzystaniu z trasy;

¢ stosowanie sie uczestnikow grupy do postanowien niniejszego Regulaminu.

5. Nadles$nictwo Lubsko i Gmina Brody nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia, ktére mogg
zaistnie¢ w przypadku nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu.

Rozdziat IV
Potencjalne zagrozenia wystepujace na trasie ,,Od Sasa do lasa”

1. Teren, przez ktéry przebiega trasa ,O0 Sasa do lasa” jest zréznicowany. Czes¢ trasy
potozona na terenie lesnym charakteryzuje sie stosunkowo duzymi nachyleniami stokow
(gtebokie wagwozy) i nierbwnoscig terenu. Tereny te mogg by¢ zrédtem potencjalnych
zagrozen, wobec czego nalezy zwracaé szczegodlng uwage na:

¢ zmiane warunkow pogodowych, a w przypadku wystgpienia burzy i/lub porywistego wiatru
nalezy jak najszybciej opusci¢ trase;

e martwe i obumierajgce drzewa, drzewa z widocznymi oznakami rozktadu: suchymi konarami,
dziuplami, owocnikami grzybow (hubami) sg spréchniate i w kazdej chwili moga sie przewrécic;
e dzikie zwierzeta; nalezy zachowaé ostroznos¢ w przypadku spotkan z nimi; Nadlesnictwo
Lubsko nie odpowiada za ukgszenia (pszczoty, kleszcze, szerszenie, zmije, komary itp.) oraz
inne nieprzewidziane zdarzenia bedace ich skutkiem;

¢ rosliny trujgce (np. cis, konwalia majowa),

e grzyby trujgce (np. muchomor zielonawy, muchomor cytrynowy i in.)

¢ nachylenia zboczy, nieréwnosci trasy, wystajgce korzenie;

e drewniane schody (mozliwos¢ potkniecia i upadku);

¢ trwajgce prace lesne, takie jak np. Scinka drzew, zrywka, wywdz; miejsca, w ktdrych tego
typu prace sg prowadzone, sg objete zakazem wstepu i 0znaczane tablicami ostrzegawczymi,
ustawionymi na drogach i szlakach lesnych; lokalizacja dtuzej trwajacych prac jest ogtaszana
réwniez na stronie internetowej nadlesnictwa; nalezy bezwzglednie stosowac sie do zakazu
poruszania sie po tych terenach;

e drogi, po ktéorych mogg porusza¢ sie roznego rodzaju pojazdy, w tym zwigzane
z prowadzeniem gospodarki lesnej;

e nawierzchnie mostku na kanale doptywajgcym do Jeziora Brodzkiego, szczegdlnie
w okresach duzej wilgotnosci (po intensywnych opadach deszczu, $niegu itp.) lub mrozu
(oblodzenia); mostek moze by¢ Sliski, dlatego nalezy zachowaé szczegding ostroznos¢;

e parking przy wiezy (zagrozenie stwarzajg poruszajgce sie rdozne pojazdy: motocykle,
samochody, autobusy, rowery) oraz wieze przeciwpozarowo-widokowg; na terenie tych
obiektéw znajduje sie bruk (podtoze parkingu) i elementy wykonane z betonu (teren wokot
wiezy i w wiezy, schody); wieza jest obiektem wysokosciowym, wobec tego wystepujg tu
zagrozenia zwigzane z wchodzeniem po schodach i przebywaniem na znacznej wysokoSci
(mozliwos¢ potkniecia, upadku, zawrotow gtowy, zastabniecie itp.); na tarasie widokowym
wiezy znajduje sie metalowa barierka (nie nalezy opierac sie o elementy barierek, nie wychyla¢
sie); zimg mogg wystepowacC oblodzenia (regulamin korzystania z wiezy znajduje sie
w odrebnym dokumencie dostepnym na stronie internetowej Nadlesnictwa Lubsko -
,Regulamin Osrodka Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Jeziorach Wysokich”).

2. Kazda osoba powinna sama oceni¢ swojg kondycje zdrowotng i mozliwosci fizyczne,
umozliwiajgce korzystanie z trasy i jej elementéw.

3. Trasa ,O Sasa do lasa” graniczy z Jeziorem Brodzkim oraz rozlegtymi terenami leSnymi.
Zajscie z trasy lub samowolne oddalenie sie od zorganizowanej grupy grozi zabtgdzeniem
i innymi zagrozeniami typowymi dla tego typu obiektow przyrodniczych.
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Rozdziat V
Zasady bezpiecznego zachowania sie w lesie

1. Nigdy nie idz do lasu podczas silnych wiatréw, intensywnych opadéw atmosferycznych
i burz. Jesli podczas pobytu w lesie zastanie cie burza, wytgcz telefon komérkowy, nie chron
sie pod najwyzszymi drzewami; jak najszybciej opus¢ las.
2. Zabierz ze soba:

e odpowiednie obuwie i ubranie, dostosowane do pory roku,
profilaktyczny srodek odstraszajgcy komary i klaszcze,
srodki do udzielenia podstawowej pomocy w przypadku drobnych urazéw i skaleczen,
plecak z zywnoscig i napojami, jesli planujesz dluzszg wedrowke,
telefon komoérkowy, aby w razie potrzeby moéc wezwaé pomoc,
mape okolicy, mapke szlaku turystycznego lub sciezki dydaktycznej, poniewaz w lesie
tatwo pomyli¢ droge lub zabtgdzié.
3. Aby szczegolnie zadba¢ o swoje bezpieczenstwo poruszaj sie tylko po wyznaczonych
szlakach i sciezkach.
4. Jesli spotkasz dzikie zwierze, to zachowaj spokdj. Najlepiej cicho i powoli zejdZ mu z drogi.
Jesli zwierze zachowuje sie agresywnie, to jak najszybciej oddal sie na bezpieczng odlegtosé.
5. W przypadku ugryzienia przez zmije lub zwierze podejrzane o wscieklizne natychmiast
zadzwon po pomoc i jak najszybciej skontaktuj sie z lekarzem.
6. By unikng¢ choréb odkleszczowych, poruszaj sie po wyznaczonych $ciezkach z dala od
gestego podszytu. Dodatkowym zabezpieczeniem jest stosowny ubior: dtugie spodnie
i rekawy, nakrycie gtowy. Po powrocie z leSnego spaceru doktadnie sprawdz swoje ciato oraz
usun ewentualne kleszcze.
7. Nie zbieraj grzybow i owocow oraz innych czesci roslin, ktérych nie znasz — wiele z nich
moze zawierac trucizny grozne dla zdrowia i zycia cztowieka.
8. Jesli jestes w wiekszej grupie, to nie oddalaj sie od niej. Zawsze stuchaj zalecen
przewodnika i stosuj sie do nich.
9. Pamietaj, aby osoby nieletnie znajdowaty sie pod opiekg oséb dorostych.
10. Stosuj sie do ogdlnie obowigzujgcych zasad zachowania sie w lesie oraz zalecen
i zakazéw umieszczonych na tablicach informacyjnych.
11. Przed wyprawg do lasu zapoznaj sie z informacjami dostepnymi na stronach internetowych
nadlesnictw (zakazy wstepu do lasu, zagrozenie pozarowe, itp.).
12. Z uwagi na mozliwos¢ wystgpienia réznych, nieprzewidywalnych zdarzen podczas pobytu
w lesie zachowaj spokdj, rozwage i szczegdlng ostroznos¢.

Rozdziat VI
Postanowienia koncowe

1. Wszelkie nieprawidtowosci mogace mie¢ wplyw na bezpieczenstwo oraz wszelkie
dostrzezone uszkodzenia infrastruktury nalezy zgtasza¢ pracownikom Osrodka Edukaciji
Przyrodniczo-Le$nej w Jeziorach Wysokich, do biura Nadles$nictwa Lubsko (tel. 68 372 04 00;
e-mail: lubsko@zielonagora.lasy.gov.pl) lub do Urzedu Miejskiego w Brodach (tel. 68 371 22
05; e-mail: gmina@brody.pl).

2. Informacje o dziatalnosci Osrodka Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Jeziorach Wysokich,
w poblizu ktérego znajduje sie trasa, znajdujg sie na stronie internetowej Nadle$nictwa Lubsko:
https://lubsko.zielonagora.lasy.gov.pl/edukacija
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